Welche GroBe ist die Richtige?

Ausschlaggebend fiir die GroBe sind die UmfangsmaBe. Fiir die Wahl der richtigen GréBe nehmen Sie
bitte ein MaBband zur Hand und messen Ihren Brustumfang. Damit bestimmen Sie welche GroBe, die
richtige fiir Sie ist.

Zum Ausdrucken des Schnittmusterbogens im MaBstab 1:1, benétigen Sie folgende Druckeinstellungen
beim Adobe Akrobat Reader (kostenloser Download):

Druckeinstellungen: Din A 4, Tatsachliche Gr6Be, Querformat

Nachdem Sie den Schnittmusterbogen zusammengeklebt haben, kénnen Sie die einzelnen Schnittteile
direkt ausschneiden, es braucht nichts herauskopieren zu werden.

Und schon geht es mit dem Nahen los. Falls dieses Nahprojekt Ihr Erstes ist, oder Sie sich schon immer
gefragt haben, wie das eigentlich mit den Abnédhern funktioniert — bei Zwischenmass finden Sie zu allen

Grundtechniken Nahbeschreibungen zum Sammeln. So kénnen Sie sich ein eigenes Nahbuch
zusammenstellen und es wachst mit jedem lhrer neuen Projekte. Aber bitte drucken Sie nur die
bendtigten Seiten aus, dass spart Papier und Toner - und schont die Umwelt. Fiir das jetzige Projekt
finden Sie in der Schnittmusterdatei einen Nahablauf, der Sie Schritt fiir Schritt ans Ziel bringt.

Wenn lhnen das Schnittmuster geféllt, dann sagen Sie es gern weiter. Wenn es Schwierigkeiten gibt,
freue ich mich tiber einen Hinweis unter info@zwischenmass.de, so kann ich meine Schnittmuster
verbessern.

Jetzt wiinsche ich Ihnen viel Erfolg und Freude bei Ihrem Projekt.
Margarete Lottis-Brunnée

PS: Bitte schiitzen Sie mein geistiges Eigentum, indem Sie dieses E-Book nicht weitergeben oder
verkaufen. Vielen Dank! Margarete Lottis-Brunnée
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Wichtig! Wichtyg! Wicherg!

Das Zwischenmass Logo ist 10 x 10 cm groB. Bitte drucken Sie zur
Kontrolle nur diese erste Seite aus und kontrolliere die GroBe des Logos.
Falls es nicht genau 10 x 10 cm groB ist, missen die
Druckereinstellungen am Drucker gedndert werden, s. links.


https://acrobat.adobe.com/de/de/acrobat/pdf-reader.html
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Korperhohe

Naht- und Saumzugaben sind im Schnitt nicht enthalten.

A Vorderteil
B Bijckenteil
Chimel E—
D Stehkragen
Band als Giirtel
A
Stoffempfehlung:
Baumwolle, Baumwollsatin
Biindchenstoff 2x ( Biindchenldnge+ Nahtzugabe)
oder fertige Biindchen
D Stoffverbrauch
Stoffbreite: 140 cm
B Brustweite im Kittel Modelllange Oberstoff
108 99 200
122 100 220
140 103 275

alle Angaben in cm
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Beginnen Sie unten links mit Seite A 01 mit dem Zusammenlegen der
untersten Bahn von links nach rechts bis zur hdchsten Nummer. Dann
fangen Sie wieder bei Seite B 01, usw. an. Kleben Sie die Bahnen erst
zusammen, wenn Sie sicher sind, dass alle Teile richtig liegen.

Wir legen wir die einzelnen Schnittteile so, dass sie keine
Uberschneidungen der Schnitteile haben, damit Sie direkt ausschneiden
kénnen.

Eine allgemeine Nahbeschreibung steht in unserem Shop bei dem entsprechenden
Artikel zum Download bereit. www.zwischenmass.com

Die Schnittseiten sind mit kleinen Symbolen versehen:

e
”hé/‘\s-\ Wie wird der Schnitt zusammen gesetzt?

:
i N4 0& Schneiden Sie bei den Scheren die Papierrander ab.

|
www.zwischenmass.com/blog

Zwischenmass
Tulpenweg 3

26160 Bad Zwischenahn
Tel: 04403 810598-99
info@zwischenmass.de
www.zwischenmass.de

7" Bei den kleinen Klebertuben werden die Papierrander zum Kleben bendtigt.

Bevor Sie mit dem Zusammenlegen beginnen, priifen Sie, ob Sie den Schnitt in der
tatsdchlichen GroBe gedruckt haben.

\ Auf der Seite A 01 haben wir ein zusatzliches Kontrollkastchen gedruckt.

Auf unserem Nahblog
finden Sie Information
rund um die
Hobbyschneiderei.

U
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Ndhablauf fur E-Schutzkittel

Zuschneiden Oberstoff:

A Vorderteil
B Ruckenteil
C Armel

D Stehkragen

Bundchen

Ldnge: 2x ggewunschte Bundchen | tn e+Nahtzugabe)
Breite: ist abhtingig von der Beschaffenheit der
Bundchenware und der Handgelenksweite

WICHTIG WICHTIG WICHTIG WICHTIG

Alle Schnittteile werden in alphabetischer Reihenfolge
verarbeitet. Bitte legen Sie sich die zugeschnittenen
Teile der Reihe nach zurecht, lassen Sie das Papier—
schnitteil solange an Stoff bis Sie es zur Verarbeitun
in die Hand nehmen. Anhand der Papierschnittteile ldss
sich der Nuhablauf gut veranschaulichen.

Folgen Sie dem Nuhablauf von 1 bis 23.

Allgemeine Ndhbeschreibungen zu den n8tigen Grundtechniken
dieses Modells finden Sie auf unsere Homepage bei dem
Artikel oder auch auf unserem Nuhblog
zwischenmass.com/blog/

Wenn Sie eine Overlock-Maschine haben, kdnnen Sie alle Ndhte mit einer
4-Faden—Naht schliepen.

A & B Vorder— und Ruckenteil
1-2 Schliegen Sie die Seitenndhte.
3 -4 Schlie

C Armel
5-6 Schliepen Sie die Armelndhte.
7-8-9-10 Setzen Sie die Armel ein. s. Nuhbeschreibung.

D Stehkragen
Falten Sie den Stehkragen an der Umbruchlinie der Lunge nach |inks auf Iinks.
Bugelin sie die Kante.

11-3-3-11 Ndhen Sie den Stehkragen in den Halsausschnitt.
Um diesen Ndhschritt zu vereinfachen, empfiehlt es sich die Nahtzugabe om Halsloch
schon vor dem Anndhen einzuschneiden.

en Sie die Schulterntdhte.

Fertigstellung

Fur einen engen Armabschlup ndhen Sie jetzt Bundchen.

Schliefen Sie die Bundchen der Lunge nach.

Klappen sie die Kanten aufeinander, so dass die Nahtzugaben innen |iegen.
Ndhen Sie jetzt das Bundchen an den Armel.

Mit einem Rollsaum fassen Sie jetzt die hinteren Kanten und den Saum ein.

Zum Schlup befestigen Sie ein langes Bindeband vorne auf die Taille und
zwel kurze Bunder am Stehkragen.




© www.zwischenmass.de ‘

@) Armel einsetzen - 1 O | g

Néhfertigung

Legen Sie das Oberteil und die Armel mit der rechten Stoffseite vor sich
hin. Am Armloch und am Armel sind Passzeichen markiert, das sind die
Armeleinsatzeichen, sie erleichtern Ihnen das richtige Einsetzen des
Armels.

Greifen Sie von innen in das Armloch und fassen das Armloch und
den Armel im unteren Armlochbereich (Unterarmausschnitt=vom
vorderen zum hinteren Armeleinsatzpunkt) und wenden die Arbeit so,
dass Sie jetzt vom Armloch in die Armelkugel gucken. Stecken Sie den
Unterarmausstich von den Passzeichen ausgehend fest. Steppen Sie
den Unterarmausstich, dabei liegt die Nahtzugabe der Seitennaht
oben.

Jetzt legen Sie die Arbeit wieder so vor sich hin, dass Sie vom
Armloch in den Armel gucken. Oben an der Kugel ist der
Schulterpunkt markiert, stecken Sie diesen fest. Die Armelkugel hat
eine Mehrweite, die sie jetzt einhalten miissen. Vom
Armeleinsatzzeichen aus stecken Sie jetzt den Stoff immer mittig fest
bis Sie die gesamte Mehrweite eingehalten haben. (s. Nahte-Kanten-
Saume, Einhalten). Dann nahen Sie die Armelkugel von der
Armelseite aus ein.

Verwenden Sie Stecknadeln ohne Glasképfe, dann kénnen Sie iiber
die Nadeln n&hen.

' Achten Sie darauf, dass keine Faltchen entstehen.

[}
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rechte ke rechte  Gmke
Stoffseite  Stoffseite Futterseite Futterseite Einlage Naht, -ende  Schneiden  Handstiche Stecknadeln Markieren Biigeln

© www.zwischenmass.de

O Armel einsetzen - 2 O |

Nahfertigung

Schneiden Sie die Nahtzugaben auf 1 cm zuriick und
versaubern Sie beide Stofflagen zusammen. Sie biigeln den
Armelnaht von der linken Seite. Stecken Sie den Armel in die
Jacke, so dass Sie in das Armloch gucken. Biigeln Sie
vorsichtig von der Nahtzugabe ausgehend (s. Abbildung), die
Armelseite liegt dabei oben.

Alternativ zum Einhalten mit Stecknadeln kénnen Sie auch
zwei Nahtlinien setzen. (s. Ndhte-Kanten-Saume, Einhalten)

] o 7T e 2

rechte  lmke  rechte linke
Stoffseite  Stoffseite Futterseite Futterseite Einlage Naht, -ende  Schneiden  Handstiche Stecknadeln Markieren Biigeln




Zeichenerkldrung:

Kndpfe

‘Faden | auf

Knopf loch

‘Passzeichen

N7 Bii

Nahfertigung

SchlieBen Sie das Biindchen zur Runde. Setzen Sie 4
Markierungspunkte mit Heftfdden in gleichméBigen
Abstanden. Falten Sie die AuBenkanten so aufeinander,
dass die Nahtzugaben innen liegen.

|

Hier ist das
Biindchen in
einfacher Lage

. dargestellt.

il

Wenden Sie den Armej_ auf links und stecken Sie
das Biindchen in den Armel. Der Stoff hat mehr
Weite als das Biindchen.

=Tl

techte  finke  rechte linke
Stoffseite  Stoffseite Futterseite Futterseite Einlage

ndchen anndhen

=i

Teilen Sie auch den Stoff in 4 gleichmaBige
Abschnitte ein und setzen Sie hier
Markierungen mit Heftfaden.

Bei einem Armelbiindchen ist das
0 nicht unbedingt notwendig.

Stecken Sie Stoff und Biindchen an den
Markierungsfaden zusammen. Dehnen Sie das
Biindchen so weit, dass der Stoff glatt liegt und
nahen beides von der Biindchenseite aus
zusammen.

A 17700

82

Naht, -ende  Schneiden ~ Handstiche Stecknadeln Markieren Biigeln

Bitte uberprufen Sie vor dem Zuschneiden,
ob Sie den richtigen Schnitt

und die passende Grope haben!

Naht- und Saumzugaben sind im Schnitt
nicht enthalten!

MaBe im Modell in cm

BU_096

Brustweite
Model | Idnge

Zwischenmass, Tulpenweg 3, 26160 Bad Zwischenahn, T

| BU_110 |
108.4]  122.2]
98.7  100.2]

el: 04403 810598-0, info@zwischenmass.de, www.zwischenmass.de
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